FITNESS OBERSIGGENTHAL
30. Mai 2026 — Geocaching mit Stefan R.

30. Mai 2026 — Coop Gemeinde Duell: Geocaching (Tagestour) mit Stefan R.
Liebe Vereinsmitglieder, liebe Turnleiterinnen, liebe Gaste

Geocaching ist eine moderne Schatzsuche mit GPS (Smartphone).

Geocaching bedeutet wortlich: irgendwo auf der Erde (,Geo®) einen versteckten Behalter (,Cache®) zu
finden. Die Freude daran entsteht aus Abenteuerlust, Ratsellésen, Bewegung in der Natur und dem
Entdecken neuer, oft Uberraschend schoner Orte.

Die Caches liegen an genauen Koordinaten, die online veroffentlicht werden. Das «Listing» enthalt eine
Beschreibung des Ortes (u.a. mit Geschichte und Fotos) oder ein Ratsel. Ein Cache enthalt meist ein
Logbuch zum Eintragen und manchmal kleine Tauschgegenstande. Weltweit existieren uber drei
Millionen aktive Caches.

Treffpunkt (zu Fuss): Pizzeria Markthof, Nussbaumen, 09:00 Uhr. Ruckkehr in Nussbaumen ca. 15:00 Uhr

Ablauf
¢ Bei Kaffee und Gipfeli werden wir von Stefan in die Geheimnisse des Geocachings eingeflihrt und sehen
ein paar mogliche Geocaching Verpackungen («Dosen»). Anschliessend suchen wir einen Geocache in
der Nahe der reformierten Kirche Nussbaumen. Dieser Programmteil ist fur alle geeignet.
o Wetterabhangige Varianten:
= Variante «trocken»: Bei trockenem Wetter fahren wir mit dem Bus auf die Baldegg und suchen dort
ein paar Geocaches, die zum Teil mitten im Wald u/o auf Baumen versteckt sind. Ca. 6 km Fussweg.
Trittsicherheit erforderlich.
= Variante «nass»: Bei Regen oder durchnasstem Waldboden fahren wir mit dem Bus nach Baden
und suchen dort ein paar Geocaches. Dieser Programmteil ist fiir alle geeignet.
¢ Information Uber welche Variante erfolgt am Vorabend per WhatsApp.

Ausriistung

e Bei trockenem Wetter: Lange Hosen, lange Armel, Kopfbedeckung (wegen Brombeeren, Brennnesseln
und Zecken), Brille/Sonnenbrille (wegen Asten im Dickicht), stabile Wanderschuhe (wir wandern z.T.
abseits von Wegen querwaldein)

o Bei schlechtem Wetter: Regenkleider.

Verpflegung aus dem Rucksack (kein Grill).

Wir freuen uns auf einen abwechslungsreichen Geocaching Tag!




